
Утверждено:                                                                                                                                                                 

 

приказом  № ___ от «30» августа 2022г.    

Заведующая МКДОУ детским садом  

№ 4 пгт Санчурск 

  

______________Г. В. Наймушина 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой календарный 

учебный  график 
муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада 

   № 4 пгт Санчурск Санчурского района 

Кировской области 

                       на 2022-2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

пгт Санчурск 

2022 

 



1. Режим работы учреждения — 10-часовой в режиме пятидневной рабочей 

недели. Выходные дни – суббота и воскресенье, праздничные дни. 

 

2. Работа воспитателей с детьми во всех возрастных группах с 7.30 до 17.30.  

 

3. Прием воспитанников в первую младшую группу - по 01ноября  2022года. 

 

4. В адаптационный период дети принимаются в группу на 2 часа - с 9.00 до 

11.00.  

  

5. Отчетный учебный год - с 1 сентября 2022 года по 31 мая 2023 года.  

 

6. С 5 по 10 сентября 2022 года и с 22 по 27 мая 2023 г.- проведение 

педагогической диагностики воспитанников  воспитателями  ДОУ через 

проведение индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий.  

 

 

8. С 26 декабря 2022 года по 8 января 2023 года каникулы.  

 

9. Выпускной вечер - 31 мая 2023 года.  

 

10. Декоративный ремонт помещений ДОУ, подготовка к новому учебному 

году  - с 01июня по 10 июля 2023 года  

 

11. Летняя оздоровительная компания с 01 июня по 15 августа 2023 года. 

 

12. Режим дня детей в возрастных группах разработан на основе основной 

общеобразовательной программы  дошкольного образования МКДОУ 

детского сада № 4 пгт Санчурск, разработанной в соответствии ФГОС и с 

учетом программы «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, требований 

Санитарных норм и правил.  

 

13. Учебная нагрузка в первой и второй половине дня установлена для 

каждой возрастной группе в гибком режиме в соответствии с учебным 

планом и сеткой НОД ДОУ. 

 

14. При проведении занятий в каждой возрастной группе проводится 

физкультминутка продолжительностью до 3 минут. 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня 

 
                                Группа 

Режимные  

моменты 

 

  

2-3 года 

 

  

3-4 года 

 

 

4-5 лет 

 

  

5-6 лет 

 

 

6-7лет 

 

Утренняя встреча, игры, 

гимнастика. 

 

  

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

Подготовка к НОД 

 

  8.50-9.15 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Непосредственно образо-

вательная деятельность и 

игровая деятельность 

согласно сетке занятий 

9.00- 9.55 

2 занятия  

по 9 минут 

9.00- 9.55 

2 занятия 

по 15 минут 

9.00- 10.30 

2 занятия по  

20 минут 

9.00- 10.40 

2 занятия по 

20-25 минут 

9.00- 11.00 

3 занятия 

по 30 минут 

Второй завтрак 

 

9.55 – 10.00 9.55– 10.00 9.55– 10.00 9.55– 10.00 9.55– 10.00 

Прогулка дневная 

 

10.10-11.10 

 

10.10-11.30 10.30-11.50 10.40-12.20 11.00-12.30 

Обед. Подготовка ко сну 

 

11.30–12.00 12.00–12.30 12.20 – 13.00 12.45 – 13.00 12.45 – 13.00 

Дневной сон 
12.00-15.00 12.30-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные процедуры, 

игровая деятельность 

15.00-15.30  15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Полдник 
15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 

Самостоятельная 

деятельность педагогов с 

детьми и организованная 

образовательная 

деятельность 

15.40-16.10 15.40-16.15 15.40-16.15 15.45-16.15 15.45-16.15 

Вечерняя прогулка 

Уход детей домой 

 

16.10 -17.30 16.15-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30 16.15-17.30 

 

17. Физкультурные занятия проводятся 3 раза в неделю  

 

18. С детьми 5-7 лет круглогодично на открытом воздухе проводится одно из 

трех физкультурных занятий в неделю (при температуре воздуха до -18 

градусов, в безветренную погоду).  

 

19. В теплый период года (май-сентябрь) максимальное количество 

физкультурных занятий проводятся на открытом воздухе.  

 

20. Культурно - досуговые мероприятия в детском саду проводятся 4 раза в 

месяц. 



 

 21. Ежедневно в детском саду проводятся оздоровительные мероприятия в 

сотрудничестве с семьей: утренняя гимнастика, оздоровительный бег, 

дыхательная гимнастика,   музыкотерапия, сказкотерапия, питьевой режим в 

течение дня, полоскание рта после еды, контрастные воздушные ванны 

(перебежки из комнаты в комнату), хождение босиком до и после сна, 

хождение по ребристой доске, обширное обливание рук (до локтя). В летний 

период солнечные и воздушные ванны, обширное обливание рук и мытье 

ног, хождение босиком по траве и песку с чередованием (до 1 часа) при 

температуре 22 градуса и выше. 

  

22.Проведение общесадовых родительских собраний 2 раза в год. 

 

23.Проведение групповых родительских собраний 4 раза в год 

 

 24.День открытых дверей – по графику один раз в квартал – 22 октября 2022 

г, 18 февраля 2023г, 29 апреля 2023г.  

 

 25. Организация и проведение традиционных праздников:  

 

- «Здравствуй, детский сад» - 1 сентября  2022 г. 

- «День знаний» - 1 сентября 2022 г. 

- «День воспитателя » - 28 сентября 2022г. 

- «Покров» - 14 октября 2022 г. 

- «Золотая осень» - 22 октября 2022 г. 

- «День народного единства» - 4 ноября 2022 г. 

- «День героев Отечества» - 9 декабря 2022 г. 

- «Праздник елки и зимы» - 28 - 29 декабря 2022 г.  

- «Пришла коляда» - 9 – 14 января 2023 г. 

- «День Защитника Отечества» -22  февраля 2023 г 

-  «Масленица» - 20 – 26 февраля 2023 г. 

- «Мамин день»-  8  марта 2023 г 

- «Пасхальный звон» -  16 апреля 2023 г. 

- « День земли» -21 апреля 2023 г. 

-  «9 мая» - 6 мая 2023 г  

- «Выпускной бал» - 30 мая 2023 г.  

-  «Здравствуй, Лето!» - 31 мая 2023  г.  

- «День защиты детей» - 1 июня 2023 г. 

- «Русская березка» -  7 июня 2023г. 

- «Цветочная поляна» -  7июля 2023 г. 

-  Ежемесячно спортивные праздники и развлечения. 
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